


¡Bienvenido!
Gracias por comenzar junto con nosotros 21 días de ayuno y oración. 
Sabemos que Dios hablará a tu vida. Así que prepara tu mente y prepara tu 
corazón.

Recuerda que este puede ser tu mejor año si es tu mejor año 
espiritualmente. Así que alístate para comenzar una jornada que cambiará tu 
vida.

Aparta tiempo todos los días para orar, leer tu devocional y tu Biblia, El 
ayuno no solo se trata de dejar de comer pero se trata de abstenerse de 
algo (Netflix, Redes Sociales, etc.) para el propósito de alabanza y adoración 
a Dios. Cada vez que estés ayunando y sientas hambre o ganas de levantar 
tu teléfono usa esa acción como recordatorio para pasar tiempo con Él.

Durante este tiempo pon atención de lo que Dios estará hablandote. 
Estamos expectantes de lo que Dios revelará a tu vida.

Pastores Isaac & Lindsay Cortés.



El amor del Padre
Pablo Silva

Día 1

Ya no soy digno de ser llamado tu hijo; hazme como a uno de tus jornaleros..
Lucas 15:19 (RVR1960)

El día de hoy quiero hablarte de La parábola del hijo pródigo, la cual es una historia 
profundamente conmovedora que resalta la misericordia y el amor incondicional de 
Dios hacia nosotros como sus hijos, independientemente de nuestros errores, rebel-
días y/o pecado.

El hijo menor simboliza a quienes se alejan o nos alejamos de Dios en busca de 
libertad y satisfacción en el mundo. La decisión de abandonar la casa del padre, 
llevando una herencia exigida con anticipación  , representa o nos lleva a la tentación 
de vivir según nuestros propios términos, deseos o placeres , e impulsos negativos, 
ignorando las consecuencias deseos nuestros actos . Sin embargo, el hijo pródigo en 
su caída en la pobreza , sufrimiento y pecado  , muestra que una vida alejada de Dios 
no puede traer la verdadera felicidad.

Cuando el hijo decide regresar, lo hace inicialmente por necesidad, pero con un 
gesto de arrepentimiento, el cual pienso es verdaderamente genuino. En este punto, 
el papel del padre es crucial: al hijo no lo recibe con reproches ni condiciones, sino 
con abrazos, alegría y restauración total de su dignidad. Esto ilustra el amor de Dios, 
que no guarda rencor y celebra cada regreso con gozo.

Por lo anterior, quiero exhortarte que analices en qué situación te encuentras actual-
mente, si piensas que Dios no te puede perdonar tus pecados , te recuerdo que el día 
de hoy él está esperándote con los brazos abiertos, no dejes que los malos pensa-
mientos y/o malas influencias te digan que no eres digno de ser llamado hijo de Dios.

El día  de hoy , Dios te dice en 2da de Crónicas 7:14  “si se humillare mi pueblo, 
sobre el cual mi nombre es invocado, y oraren, y buscaren mi rostro, y se convirtie-
ren de sus malos caminos; entonces yo oiré desde los cielos, y perdonaré sus 
pecados, y sanaré su tierra.”



Termino con esto: esta parábola es un llamado a los que necesitamos tener un 
nuevo comienzo con el Señor, debemos reconocer nuestras fallas, pecado y confiar 
en la gran misericordia de Dios, valorando el privilegio que nos da de vivir en comu-
nión con Él.

Anímate, este 2025 es tiempo de recomenzar en la vida y comunión con nuestro 
Señor .. él nos está esperando 

Oración: 
Padre , gracias por tu amor y misericordia , gracias por esperarme con los brazos 
abiertos. Hoy vengo a ti arrepentido de vivir perdidamente , pido me ayudes a Vivir 
en las obras que has preparado para andar en ellas porque soy tu hijo . Gracias por 
ser mi padre y darme este nuevo comienzo  .. en el nombre de Jesús, Amén. 

No olvides conectarte con nosotros el día de  mañana, que Dios te bendiga.

Día 1



¡Dichosos!
Ovidio González

Día 2

¡Dichoso aquel a quien tú escoges, al que atraes a ti para que 
viva en tus atrios! Saciémonos de los bienes de tu casa, de 

los dones de tu santo Templo.
Salmos 65:4 (NVI)

Este Salmo es un rolón ¡es lo que es! Se le atribuye al Rey David y básicamente está 
hecho para exaltar a Dios y no es más que un poema musicalizado para Dios, ¡quería 
ponerlo todo¡ si tienes oportunidad al final lo lees todo. esta cortito.

Pero bueno, centrémonos en el versículo 4, nos llama ¡dichosos¡ a ti y a mí! Él te 
escogió! ¡y a mí! “Por extraño que parezca”..jaja porque Dios en su voluntad no 
quiere que ninguno se pierda, pero hoy medita un poco, y piensa ¿de dónde te sacó 
el Señor? ¿A dónde fue a buscarte? ¿De entre cuanta gente de tu familia te escogió? 
De entre cuantos de tu colonia? ¿De entre cuántos de tu profesión?
E incluso de tu país? 

Los escogidos no somos mayoría, y aun así llamados a ser sal de la tierra.
Salmo 27:10 (RVR1960) “Aunque mi padre y mi madre me dejaran, con todo 
Jehová me recogerá.”

Sabes cuanta gente el mundo no tiene esta certeza? Nosotros somos dichosos, tú y 
yo.Por tener todas las bendiciones de haber sido escogidos de entre muchos sin 
merecerlo, la bendición de estar en sus atrios cada
domingo con Libertad y sentarte al lado de otros escogidos y alabarle.
Medita hoy en esto.

Oración:
Ora conmigo vamos agradecer a Dios.
Dios muchas gracias por tu sacrificio, por lavar y perdonar mis pecados por
buscarme por permitirme estar delante de ti, por haber hallado gracia delante de tus 
ojos, gracias por todas las bendiciones que me das como hijo tuyo. por ser contado 
con los tuyos. Te amamos Dios, recibe honra en el nombre de Jesús, Amén.



Día 3
Es lo eterno
Montse Silva

Acaba de terminar un año y estamos comenzando uno nuevo, tenemos la oportuni-
dad de tener nuevos comienzos, nuevas metas y nuevas expectativas. Y sin duda, 
esto es algo muy emocionante. Puede que en este tiempo de ayuno tengas muchas 
preguntas, y por ello quiero compartir contigo una clave para caminar con esperanza 
y firmeza no solamente en enero, sino el resto del año, y el resto de tu vida.
Acompáñame a leer el siguiente pasaje: 

El rey David dijo lo siguiente acerca de él:“Veo que el Señor siempre está conmigo. 
No seré sacudido, porque él está aquí a mi lado. ¡Con razón mi corazón está con-
tento, y mi lengua grita sus alabanzas! Mi cuerpo descansa en esperanza. Pues tú 
no dejarás mi alma entre los muertos ni permitirás que tu Santo se pudra en la 
tumba. Me has mostrado el camino de la vida y me llenarás con la alegría de tu 
presencia” Hechos 2 : 25-28 (NTV)

Este pasaje es muy especial porque aunque es mencionado en hechos por Pedro, es 
declarado por David en los salmos hablando de esa esperanza futura. Algo que 
David aún no había visto pero sabía que vendría. Esa esperanza que ahora es reali-
dad para ti y para mí. Esa esperanza llamada Jesucristo, quien vino a este mundo 
siendo completamente Dios y completamente hombre y murió por nosotros, llevan-
do nuestros pecados, resucitando y dándonos salvación y vida eterna si creemos en 
él.
 
David, en medio de las pruebas, en medio de las victorias, en medio de la certeza y 
también de la incertidumbre, entendía quién lo sostenía. Entendía que, con Dios a su 
lado, no podría ser sacudido. Porque entendía que no se trataba de las circunstan-
cias sino de Cristo. No de la tormenta, sino de la roca en la cual estaba cimentado. 
No de lo terrenal, sino de lo eterno.
Imagina un momento así donde parece que, aunque lo intentaste todo y lo diste todo 
este año, tus planes no salen como esperabas. Ante el mundo, parecerá que todo 
está perdido y que no hay esperanza. Pero tú, en realidad, sabrás que hay esperanza, 
y estarás lleno de alegría ¿puedes imaginarlo? 



Día 3

Este era David. Y así como él, si nuestra fe está cimentada en Cristo, nada ni nadie 
podrá movernos. En medio del caos y en medio de la calma, podremos descansar en 
esperanza porque hay alguien que ya venció. En Jesús, se nos ha mostrado y reve-
lado el camino de la vida. A través de él es que ahora tenemos un futuro. 

Esto que vemos aquí y ahora, es temporal, pero nuestra esperanza está en lo eterno, 
nuestra esperanza está en Jesús. Por esto es que David no podía hacer más que 
responder a esta verdad con un corazón lleno de alegría y una lengua que gritaba 
sus alabanzas.

Quiero animarte a caminar este año con esta mentalidad. Con esta alegría y gratitud, 
con este gozo indescriptible que solo viene de Cristo, porque aun si tus planes salen 
o no salen como esperas, tienes una esperanza firme en él. Porque tu fe ya no está 
en lo que puedas o no puedas hacer, sino en lo que él ya hizo y quien él es. 

Oración:
Padre, gracias por esta verdad que trae gozo y alivio a nuestras vidas. Ayúdanos a 
depender solamente de ti, habitando en ti y manteniendo nuestra mirada fija en ti. 
Sabiendo que sea que nos llames a la derecha o a la izquierda, adelante o atrás, si 
eres tú, estaremos bien, pues nuestra esperanza no se encuentra más en las 
circunstancias o nuestros planes, sino en Cristo. Fortalece nuestra fe y llénanos de ti. 
En el nombre de Cristo Jesús, Amén. 



Día 4

Antonio Bedolla
Quiero aprender

 ¿Qué tan bueno eres aprendiendo? Personalmente soy una persona que le cuesta 
bastante aprender cosas nuevas. Batallo mucho con el concepto de intentar algo 
nuevo y diferente. Si he seguido cierto patrón por mucho tiempo me cuesta creer que 
exista una mejor manera de hacerlo. Por el contrario, admiro demasiado a mi esposa, 
Victoria, quien es una persona que le encanta aprender, mejorar y cultivarse. Ella ve 
muchos tutoriales, lee artículos e intenta nuevos métodos con tal de superarse y 
seguir incrementando su aprendizaje. ¿Por qué tomar un curso para hacer pasta si 
puedes ir a un restaurante o pedirla por medio de una aplicación y llegar lista a tu 
casa? Exactamente, este simple enunciado describe lo diferente que somos mi 
esposa y yo.

De igual manera, creo que muchos de ustedes pueden identificarse conmigo. Nos 
rehusamos a aprender, creemos que lo que sabemos es suficiente o que no hay otra 
forma de hacerlo. En el salmo 25 vemos a David rogándole a Dios  Muéstrame, 
señálame, guíame y enséñame . David estaba reconociendo que su conocimiento y 
experiencia no eran suficientes para continuar.

David sabía que sólo Dios podría guiar sus pasos para no fallar o desviarse. David 
estaba poniendo a Dios en primer lugar, deseaba encontrar la sabiduría correcta. Sin 
duda, se había equivocado muchas veces y es por eso que ahora busca la ayuda de 
Dios. Sus palabras están llenas de humildad, la cual es la puerta hacia el aprendizaje 
y mejorar. Cuando hacemos a un lado nuestra arrogancia y buscamos la gracia de 
Dios en nuestras decisiones podremos disfrutar una vida mejor. 
En la vida siempre habrá escenarios en los cuales no sabemos qué decisión tomar y, 
por lo general, erramos y esto nos ha llevado a cargar con el peso de las consecuen-
cias. La Biblia menciona en Proverbios 14:2 que hay caminos que al hombre le pare-
cen correctos, pero su fin es la muerte. Lamentablemente, dentro de nuestra jornada 
esa ha sido nuestra realidad, nos hemos dejado guiar por nuestras emociones, instin-
tos y una supuesta experiencia, lo cual nos ha llevado a alejarnos de Dios, desarrollar 
malos hábitos e ir en contra de Su voluntad.



Día 4

Jesús dijo  Yo soy el camino, la verdad y la vida , eso significa que si tu eres un segui-
dor de Jesús andarás por el camino que Él ha trazado, vivirás conforme a Su verdad y 
podrás gozar de la vida en abundancia que te ha prometido. ¿En qué has estado 
fallando, en qué áreas de tu vida necesitas sabiduría? Dios es nuestro Padre, él 
puede tomar tu mano mientras sonríe y guiarte por la senda correcta si tu estás 
dispuesto a decirle  guíame, quiero aprender.

Oración: Dios reconozco mis limitaciones, reconozco que he fallado porque no he 
tenido la humildad para pedir tu consejo. Quiero cambiar, quiero hacer las cosas a tu 
manera. Te entrego mi voluntad y pongo en ti mi esperanza. Ayúdame a aprender y 
ser más como tu. Que este año pueda fielmente caminar en tu voluntad y bajo tu 
consejo. Amén. 



Que mas grande ejemplo tenemos que seguir que el de Jesús, que vino a esta tierra a 
servir y no hacer servido, así como él nos enseñó, así nosotros debemos mostrar a 
otros la bondad de Dios a otros. Jesús en obediencia al padre no solo murió por todo 
el mundo si no vino a la tierra a mostrarnos sus enseñanzas a enseñarnos sobre el 
reino de los cielos y todos los pasos que debemos seguir para poder llegar a ser un 
ejemplo aquí en la tierra.
Entonces cual es uno de los deseos que Dios quiere que nosotros hagamos para 
demostrar a otros su amor y bondad? Pues tal cual lo menciona en versículo, además 
podemos agregar ser generosos, dejar a un lado las ofensas y perdonar, o si nosotros 
fuimos los que ofendimos , pedir perdón, hagamos cada día una diferencia en este 
mundo, podemos traer alguna prenda que quizá ya no nos quede en nuestro carro y 
regalarla a alguna persona  necesitada en la calle, invitar a alguien unos tacos, ayudar 
algún anciano, si algún compañero de escuela o de trabajo batalla con sus activida-
des y a ti se te facilita lo puedes ayudar, a veces con tan solo sonreír a alguien, darle 
un abrazo, dando una palabra de ánimo, de fe,  podemos reflejar a Cristo en nosotros.

 Aun a quien nos haga mal, nosotros hacer bien. Practiquemos cada día alguno de 
estos ejemplos y haremos la diferencia, Dios quiere mostrar su bondad a través de 
nosotros sus hijos y nosotros estaremos creciendo y madurando en Cristo.

Oración:
Gracias Dios por estos momentos de enseñanza ayúdanos a ponerlas cada día en 
práctica, para que podamos crecer en tu palabra y que las demás personas que nos 
vean puedan notar en nosotros que somos diferentes y que a través de nosotros te 
puedan conocer. Amén.

Día 5
Reflejando la Bondad de Dios en los demás
Elsa Martínez

Porque tuve hambre y ustedes me dieron de comer; tuve sed y me dieron de beber; fui 
forastero y me dieron alojamiento; necesité ropa y me vistieron; estuve enfermo y me 

atendieron; Y le contestarán los justos: “Señor, ¿cuándo te vimos hambriento y te alimenta-
mos o sediento y te dimos de beber? ¿Cuándo te vimos como forastero y te dimos aloja-

miento o necesitado de ropa y te vestimos? ¿Cuándo te vimos enfermo o en la cárcel y te 
visitamos?”.El Rey les responderá: “Les aseguro que todo lo que hicieron por uno de mis 

hermanos, aun por el más pequeño, lo hicieron por mí.
Mateo 25:35-40 (NVI)



Día 6
La bondad eterna de Dios
Isabel Oliveira

 
Al comenzar un nuevo año, muchos de nosotros ya hemos establecido nuestros 
propósitos y metas. Algunos se sienten emocionados y motivados, listos para seguir 
adelante con ellos hasta el último día del año. Es común que entre esos propósitos 
figuren metas como "hacer ejercicio" o "ser más saludable". Recuerdo haber leído 
un comentario acerca de un coach que decía: "Si no estás comprometido a largo 
plazo, ni te molestes en empezar". Esta frase me hizo pensar en cómo muchas veces 
comenzamos proyectos o metas sin estar completamente seguros de si los vamos a 
seguir.
 
Como seres humanos, tendemos a pensar que todo tiene un fin. Nos resulta difícil 
concebir algo que dure toda la vida, y a veces nos parece que un compromiso de por 
vida es una eternidad. Sin embargo, Dios, en su naturaleza eterna, nos enseña que 
su amor y su bondad son un compromiso que nunca termina. Él nos promete estar 
con nosotros todos los días de nuestra vida, tanto aquí en la tierra como en la eterni-
dad.
 
Al reflexionar sobre este compromiso inquebrantable de Dios, nos enfrentamos a 
una decisión importante: ¿Queremos habitar en su presencia y caminar en su amor 
todos los días de nuestra vida, o vamos a seguir dejando que nuestras metas y pro-
mesas se conviertan en solo una línea más en una lista de propósitos de año nuevo?
 
Este año, más allá de los objetivos temporales que nos planteamos, tomemos en 
cuenta el compromiso eterno que Dios ha hecho con nosotros. Su fidelidad no tiene 
fin, y su amor nunca cambiará. ¿Estamos dispuestos a hacer ese compromiso con Él, 
para que Él sea nuestra meta y nuestro refugio, hoy y siempre?.
 

Seguro estoy de que la bondad y el amor me seguirán 
todos los días de mi vida; y en la casa del Señor 

habitaré para siempre
Salmos 23:6 (NVI)



Día 8
Nuestros planes, y Dios
Alessandro Vale

Desde la creación, cuando Dios creó a Adán y a Eva, Él tenía planes perfectos para la 
humanidad  Crecer, multiplicar y dominar sobre la tierra Y las condiciones para 
hacerlo  Pueden comer de todo menos el árbol del centro del jardín.  Pero, sabemos 
lo que pasó, ¿no? Adán y Eva creyeron que tenían un plan mejor que el de Dios… Pero 
no era, y hasta hoy los planes de Dios aún siguen siendo lo mejor para nosotros, sus 
hijos. Leyendo estos 3 versículos de Proverbios, yo tenía cuestionamientos y dudas  
¿Cómo puede que la Palabra de Dios diga que NUESTROS planes tendrán éxito y se 
contradecir diciendo siempre es el Señor quien determina lo que va a pasar?
La respuesta es sencilla: ¡La Biblia no se contradice!
 
De Genesis a Apocalipsis todo es una secuencia de historias y enseñanzas que se 
conectan y se complementan para enseñarnos un plan Divino de redención y salva-
ción para la humanidad. 

Para comprender esta aparente contradicción en la Palabra, hay que fijarse en el 
primer parte del versículo 16:3: “Pon todo lo que hagas en manos del SEÑOR …”

Este texto significa que debemos PRESENTAR y ENTREGAR nuestros planes a Dios, 
como hacemos con alguien más experimentado que nosotros Papás, Gerentes, 
Maestros, etc.  para que lo revisen y nos den su opinión para que el plan sea mejor 
Y en el caso de la respuesta de Dios, para un plan perfecto.
Dios, como el padre amoroso que es, no sólo quiere darnos la vida, la inteligencia y la 
sabiduría, pero también quiere PARTICIPAR de nuestras vidas y de nuestras decisio-
nes A Él le encanta que Lo busquemos diariamente para guiarnos de una forma que 
sólo un Dios omnisciente, que sabe todo, y que es Amor, puede hacer.

Pon todo lo que hagas en manos del SEÑOR, y tus planes tendrán éxito. Proverbios 16:3 (NTV)

Podemos hacer nuestros planes, pero el Señor determina nuestros pasos. Proverbios 16:9 (NTV)
Puedes hacer todos los planes que quieras, pero el propósito del Señor prevalecerá.

Proverbios 19:21 (NTV)



Día 8

Es como un papá sabio que escucha los planes de su hijo, y da sus consejos para 
que estes planes tengan un resultado perfecto al final.
“Pues yo sé los planes que tengo para ustedes —dice el Señor —. Son planes para 
lo bueno y no para lo malo, para darles un futuro y una esperanza.”
Jeremías 29:11 (NTV)

Oración:
Gracias Dios, por poder meditar en tu palabra, ayúdanos a entregar nuestros planes 
y deseos en Tus manos, y que Tu Espíritu nos siga hablando durante todo ese día y 
los que siguen de este periodo de ayuno. Amén.

Gracias por ser parte de este pequeño devocional. Espero que traiga ánimo y enfo-
que a tu día. Te animo a no perderte ningún solo día de estos devocionales y ser 
parte de este tiempo de ayuno. ¡Que Dios te bendiga!.



Día 9
Decidir obedecer a Dios: El secreto que lleva a una vida recta y santa

Daniel Silva

Como todo inicio de año solemos estar llenos de motivación, de sueños, de entusias-
mo y de metas, de expectativas sobre en quién nos queremos convertir este año, y 
en esto me quiero enfocar y preguntarte, ¿En quien te quieres convertir este año? 
¿Qué clase de persona quieres llegar a ser el día de mañana? 
Y tal vez podemos tener mil propósitos para este año como: hacer ejercicio, aprender 
un idioma, etc. pero me gustaría pensar que si estás aquí el día de hoy es porque al 
menos uno de esos propósitos tiene que ver con estar más cerca de Dios este 2025, 
con convertirte en la persona que Dios te ha llamado a ser, en llegar a ser alguien 
devoto, fiel, íntegro, santo. ¿Qué clase de persona quieres ser el día de mañana? 
Acompañame a leer el siguiente pasaje:

“¿No se dan cuenta de que uno se convierte en esclavo de todo lo que decide 
obedecer? Uno puede ser esclavo del pecado, lo cual lleva a la muerte, o puede 
decidir obedecer a Dios, lo cual lleva a una vida recta. Antes ustedes eran esclavos 
del pecado pero, gracias a Dios, ahora obedecen de todo corazón la enseñanza 
que les hemos dado. Ahora son libres de la esclavitud del pecado y se han hecho 
esclavos de la vida recta. Uso la ilustración de la esclavitud para ayudarlos a enten-
der todo esto, porque la naturaleza humana de ustedes es débil. En el pasado, se 
dejaron esclavizar por la impureza y el desenfreno, lo cual los hundió aún más en el 
pecado. Ahora deben entregarse como esclavos a la vida recta para llegar a ser 
santos.”  Romanos 6:16-19 (NTV)

De estos versículos podemos destacar los siguientes puntos:
1. De lo que obedezcamos y alimentemos hoy, seremos esclavos el día de mañana.
2. Está en nosotros el decidir a qué obedecemos, antes éramos esclavos pero gra-

cias a Jesús hoy somos libres.
3. Es necesario reconocer nuestra debilidad y nuestra necesidad de libertad a través 

de Cristo.
4.  El decidir constantemente el pecado nos llevará a hundirnos más en el pecado, 

nos llevará a que cada vez será más fácil decidir el pecado y más difícil acercarnos 
a Dios.

5.  De la misma manera, el decidir constantemente obedecer a Dios nos permitirá 
cosechar una vida de santidad y rectitud. La receta para la santidad y la vida recta 
es entregarnos como esclavos, no al pecado, sino a la obediencia a Dios.



Día 9

Quienes somos el día de el es un resultado de las decisiones que hemos tomado en 
el pasado, quienes seremos mañana será el resultado de las decisiones que tome-
mos hoy, todo se resume en decisiones, la calidad de nuestras decisiones define la 
calidad de nuestra vida tanto física como espiritual.

Dios nos llama a ser santos y ser santos se resume en entregarnos como esclavos a 
la voluntad de Dios, seremos santos cuando decidamos obedecerlo a él y no al 
pecado.

Somos esclavos de lo que decidimos obedecer… ¿Qué estás obedeciendo el día de 
hoy? ¿A qué voz estás escuchando? 
Nada en esta vida llega de la nada, mañana mágicamente no serás alguien recto y 
devoto a Dios… para tener los resultados que quieres en este 2025 es necesario 
tomar decisiones intencionales.
Señor, gracias porque has sido bueno, gracias porque cada día estás con nosotros, 
queremos pedirte que nos fortalezcas y nos hagas conscientes del peso de cada 
decisión que tomamos por más pequeña que sea, ayudamos a que podamos honrar-
te y glorificarte en cada paso que demos para poder cosechar una vida santa y recta 
delante de ti, en el nombre de Jesús, Amén.



Manten el enfoque en Cristo
Carmina Garza

Día 10

“Puestos los ojos en Jesús, el autor y consumador de 
la fe, el cual por el gozo puesto delante de él sufrió la 

cruz, menospreciando el oprobio, y se sentó a la 
diestra del trono de Dios.”
Hebreos12:2 (RVR1960)

El día de hoy, quisiera preguntarte:

¿Alguna vez te has sentido desanimado o decepcionado en tu caminar con Dios?
¿Te has sentido queriendo claudicar debido a las personas o circunstancias? 
Durante mi vida, me he encontrado con muchas personas que se encuentran separa-
das de Dios, porque al asistir a la iglesia o con alguna congregación, en todo lo que 
hacen se enfocan en las personas. En donde sí por alguna causa dichas personas 
fallan, comenten pecado, hacen  errores contra su persona y/o hacen cosas que no 
les parecen.  Resulta que quienes se separan de Dios lo hacen, como que fuera que 
Dios es quien falló.

Pero el día de hoy quiero recordarte primeramente que tu enfoque debe estar siem-
pre en Cristo, no en las personas. La Biblia nos enseña que Jesús es el autor y consu-
mador de nuestra fe. Él es el que inició nuestra jornada espiritual y Él es el que la 
completará. No debemos enfocarnos en las debilidades o errores de otros, sino en la 
perfección y fidelidad de Cristo.
Me gustaría que el día de hoy reflexionaras en las siguientes preguntas:

1. ¿Qué te ha estado desanimando o decepcionando en tu caminar con Dios?
2. ¿Cómo puedes mantener tu enfoque en Cristo en medio de la adversidad?
3. ¿Qué cambios necesitas hacer en tu vida para priorizar tu relación con Cristo?

No te voy a dar las respuestas a cada una de las preguntas que numeré, lo que sí te 
puedo comentar, es lo siguiente:
Tu relación con Cristo es personal y única. No debes permitir que las circunstancias o 
personas te aparten de Él. 



Día 10

Nuestro Dios es un Dios perfecto y Santo, las personas podemos fallar .  El no… por lo 
tanto Mantén tu enfoque en Cristo y sigue adelante con fe y esperanza.
Dios no desprecia al corazón, contrito y humillado, nuestro Dios está lleno de gracia y 
misericordia, a través de su Espíritu Santo él nos puede ayudar para que nuestro 
enfoque siempre sea glorificar el nombre de nuestro señor Jesucristo.

Oración:
Querido Dios, ayúdame a mantener mi enfoque en Cristo y no en las personas. Ayú-
dame a recordar que Él es el autor y consumador de mi fe. Fortaléceme para perse-
verar en la fe y no claudicar. En el nombre de Jesús, Amén.



Por debajo de las hojas
David Ruiz

Día 11

“Crea en mí, oh Dios, un corazón limpio y renueva un 
espíritu firme dentro de mí.”

Salmos 51:10 (NVI)

Al inicio de un nuevo año es normal, proponerse nuevas metas, recuperar hábitos 
sanos y por supuesto intentar ser la mejor versión de nosotros mismos. Es muy 
común que después de varias semanas trabajando con mucha determinación por 
ese “gran cambio” comienza a sentirse cansado o difícil continuar por el mismo 
camino. Demasiadas cosas pasan por nuestra mente, como: “tengo que levantarme a 
las 5 de la mañana para hacer ejercicio, preparar mis comidas para la dieta y
aprender a tocar el saxofón”. 

En algún momento del año vamos a tener que dejar uno o varios de nuestros objeti-
vos ya que quisimos crear varios hábitos al mismo tiempo, no dando la oportunidad 
de cimentar y crear una constancia de un sólo hábito.
Recuerdo que un día desperté temprano y me propuse limpiar el patio que estaba 
atrás de mi casa. En ese momento, ya era octubre y llevaba meses descuidándolo, lo 
cual había causado que se llenara de hojas e incluso alga, dado a que también había 
un estancamiento de agua. Después de 2 horas de estarlo limpiando y después de 
mucho esfuerzo, me dije a mi mismo que si hubiera drenado el agua y limpiado las 
hojas a su tiempo no hubiera sido tan cansado y difícil volver a ver el color original del 
suelo.

Muchas veces así tenemos nuestro corazón, solo hacemos algo al respeto cuando la 
suciedad es tanta que nos empieza a molestar. Somos conscientes que hay formas 
de preservarlo y mantener su pureza, pero no lo hacemos, y al final requiere más 
trabajo y esfuerzo limpiarlo y renovar nuestro espíritu. Pero aún así, nuestro Padre 
nos permite acercarnos a Él y comenzar de nuevo, gracias a su misericordia.

Oración:
Señor, te agradecemos por el día de hoy, por la oportunidad que nos diste de estar 
vivos y la libertad que nos das para seguirte cada día de nuestras vidas. Te pido que 
nos ayudes a cuidar nuestro corazón haznos fuertes para no caer en las trampas del 
enemigo llenanos de tu Espiritu Santo para que no seamos apartados de ti te lo 
pedimos en el nombre de Cristo Jesús, Amén.



El Contentamiento es el secreto
Mariza Vale

Día 12

Él le dijo a Guiezi:
“Dile que apreciamos la bondad que nos ha mostrado. Pregúntale 
qué podemos hacer por ella. ¿Querrá que diga una palabra en su 

favor al rey o al jefe del ejército? No —respondió ella—, estoy 
perfectamente contenta.” 

2 Reyes 4:13 (NBV)

¿Sabes cuando alguien te hace un favor y quieres darle un regalo para expresar tu 
gratitud?
 Lo mismo quiso hacer el Profeta Eliseo a la mujer Sunamita. Esa historia está en el 
libro de Reyes capítulo 4, versículos de 8 al 37. Pero aquí te doy un spoiler:
En ese pasaje una mujer de la ciudad de Suném la cual no sabemos su nombre, 
reconoció que Eliseo era un hombre de Dios. Recibía el profeta y su ayudante 
(Guiezi) en su casa, los alimentaba y, en determinado momento, construyó un cuarto 
para ellos.  Su amor a Dios la hizo servir a Eliseo a tal punto que él la quiso bendecir 
en agradecimiento. Pero a pesar de que ella no tenía hijos (que era considerado una 
vergüenza, una “discapacidad” que una mujer no tuviera hijos en esa época) cuando 
el profeta le preguntó qué quería, su respuesta fue: estoy perfectamente contenta.

El ayudante del Profeta se dio cuenta de que ella no tenía hijos, y se lo dijo al Profeta. 
Eliseo le dijo a la Sunamita que tendría un hijo y, años más tarde, ese hijo se enfermó 
y murió, pero Eliseo oró y el niño revivió!

A pesar de le faltar un hijo, la mujer Sunamita decidió estar contenta. Ella sirvió a Dios 
con lo que SÍ, tenía (tenía una casa, una familia, prosperidad). Y Dios le concedió el 
anhelo de su corazón. No UNA vez, pero DOS!

Según el apóstol Pablo, en Filipenses 4:12-13 (NTV), el contentamiento se aprende 
y el secreto es saber que en Él todo lo podemos. Podemos estar contentos A PESAR 
de lo que nos falta. Cuando decidimos enfocar en lo que tenemos y no en lo que nos 
falta, Dios nos da fuerza para soportar con gratitud toda circunstancia.



Día 12

En ese 2025 que apenas empieza, decide aprender la habilidad de estar contento 
con lo que Dios ha hecho en tu vida, en tu familia, en tu trabajo, sabiendo que lo que 
te falta  Él suplirá en el momento oportuno. Porque Él te ama. Porque Él es bueno. 
Porque a Él le agrada cuando tú te deleitas en Él.

“Sé vivir con casi nada o con todo lo necesario. He aprendido el secreto de vivir en 
cualquier situación, sea con el estómago lleno o vacío, con mucho o con poco. 
Pues todo lo puedo hacer por medio de Cristo, quien me da las fuerzas.” 
Filipenses 4:12-13 (NTV)

Oración:
 Gracias Dios, por poder meditar en tu palabra. ¡Que Tu Espíritu nos siga hablando 
durante todo ese día! Amén.

Gracias por ser parte de este pequeño devocional. Espero que traiga ánimo y enfo-
que a tu día. Te animo a no perderte ningún solo día de estos devocionales y ser 
parte de este tiempo de ayuno. ¡Que Dios te bendiga!.



Renovados en Cristo: Viviendo con Propósito Eterno
Lily Valencia

Día 13

Ya que han resucitado con Cristo, busquen las cosas de arriba, donde está 
Cristo sentado a la derecha de Dios. Concentren su atención en las cosas 

de arriba, no en las de la tierra, pues ustedes han muerto y su vida está 
escondida con Cristo en Dios. Cuando Cristo, que es la vida de ustedes, se 
manifieste, entonces también ustedes serán manifestados con él en gloria. 

Colosenses 3:1-4 (NVI)

Este pasaje nos invita a reflexionar sobre nuestra nueva identidad en Cristo. Nos dice 
que, como creyentes, hemos resucitado con Él. Esto significa que ya no somos los 
mismos; nuestra vida antigua quedó atrás, y ahora vivimos bajo la perspectiva de su 
gracia y bondad.

Pensar en “buscar las cosas de arriba” no significa ignorar nuestras responsabilida-
des en la tierra. Más bien, se trata de enfocar nuestro corazón en lo que tiene valor 
eterno: nuestra relación con Dios, su propósito para nuestras vidas y el impacto que 
podemos tener al reflejar su amor. Vivimos en este mundo, pero nuestra ciudadanía 
está en el cielo.

A veces, es fácil distraernos con las preocupaciones diarias, las metas terrenales o 
incluso las luchas que enfrentamos. Pero este pasaje nos llama a elevar nuestra 
mirada, recordando que nuestra vida está "escondida con Cristo en Dios". Este es un 
lugar de seguridad, descanso y esperanza.
Además, nos promete algo increíble: cuando Cristo se manifieste en su gloria, tam-
bién nosotros seremos manifestados con Él. Esta es la recompensa de vivir enfoca-
dos en las cosas de arriba: la certeza de que lo mejor está por venir.

3 formas de aplicar esto:

1. Examínate: ¿Qué ocupa la mayor parte de tus pensamientos? ¿Estás enfocado 
en lo temporal o en lo eterno?

2.  Agradece: Reconoce la bondad de Dios al darte una nueva vida en Cristo. Haz 
una lista de las bendiciones que tienes porque Él vive en ti.



Día 13

3.  Actúa: Dedica tiempo hoy a buscar “las cosas de arriba”.Ora, medita en la
Palabra y busca maneras de compartir con otros el amor y la bondad de Dios.

Hoy es un nuevo comienzo. La bondad de Dios no solo nos sostiene en el presente, 
sino que nos asegura un futuro glorioso. Vivamos cada día enfocados en su gracia y 
en las cosas que realmente importan.

Oración:
Señor, gracias por la nueva vida que nos has dado en Cristo. Ayúdanos a mantener 
nuestra mirada fija en las cosas de arriba, en aquello que es eterno y verdadero. 
Danos sabiduría para vivir en este mundo con una perspectiva celestial, recordando 
que nuestra vida está segura en Ti. Gracias porque tu bondad nos sostiene y nos da 
la esperanza de la gloria futura que nos espera. En el nombre de Jesús, Amén.



Visita Constante
Antonio Bedolla

Día 15

Sé para mí una roca de refugio, a la cual pueda ir continua-
mente; Tú has dado mandamiento para salvarme, Porque Tú 

eres mi roca y mi fortaleza.
Salmos 71:3 (NBLA)

Todos en nuestra vida tenemos a alguien de confianza. Un mecánico, una niñera o un 
doctor. Tal vez has escuchado el término  médico de cabecera . Es ese doctor que 
quizás ha atendido a toda la familia, desde la abuelita, tíos, primos, nietos, etc. Es esa 
persona de confianza que visitas cuando las cosas no van muy bien con la salud, que 
al consultarlo te da el medicamento específico que te ayuda a resolver tu dolencia. 
Ese doctor se ha ganado la reputación y la confianza de toda una familia porque ha 
ofrecido resultados cuando hay una necesidad.

No importa a la hora que le llames, siempre contesta. No importa si es día de asueto, 
siempre está disponible. A lo largo de los años ha estado ahí, ha visto el crecimiento y 
desarrollo de varias generaciones y aunque ha pasado el tiempo, el doctor sigue 
siendo confiable y efectivo. El salmo 71 lleva por título  Oración de un anciano . Si 
leemos el salmo completo nos encontramos precisamente a un hombre de edad 
avanzada pidiendo protección, rescate y socorro en medio de su vejez. El salmo 
redacta la fidelidad y bondad de Dios desde su juventud, incluso dice que ha recibido 
ayuda desde su nacimiento. Al pasar los años ha encontrado la ayuda necesaria en 
medio de las diferentes temporadas que ha atravesado. 

El salmista sabe a dónde recurrir una vez más sabiendo que podrá encontrar el 
cuidado y escondite seguro que tanto anhela. Que aun en la vejez gozará del cuidado 
perfecto de Dios en medio de los altibajos de la vida que le resta.El escritor nos 
enseña tres cosas importantes en el verso que leímos: Primero, él determinó conti-
nuamente buscar la ayuda de Dios en medio de su jornada. No quiere otra ayuda, 
otra opción o probar algo diferente. Sabe a dónde regresar cuando esté en aprietos. 
Segundo, tiene la certeza de una promesa. 
Sabe que Dios ha dado el mandamiento de salvación. Han probado una y otra vez 
que nunca falla y que sus promesas se cumplen, no hay variación.



Día 15

 Por último, declara abiertamente que Dios es la roca donde está cimentado, que 
nada lo moverá y que nada le hará daño, aun cuando las tormentas quieran golpearlo 
sabe que la fortaleza la puede encontrar solo en Dios.
Te reto este año a tener una visita constante con Dios cuando las cosas no van bien. 
Que Dios sea tu roca. Así como lo has hecho con tu médico de cabecera, que puedas 
llamar a Dios en medio de dolor, sabiendo que podrás encontrar sanidad, dirección, 
sabiduría, gozo, protección y fortaleza, mientras tienes la certeza de Su salvación.

Oración:
Dios quiero tener una visita constante contigo cuando las adversidades venideras 
quieran atormentarme. Que a lo largo de este año pueda ver tu protección y cuidado 
a mi favor. Ayúdame a confiar en ti cuando no puedo más y que siempre tenga pre-
sentes tus bondades en mi vida. Te agradezco por siempre estar disponible para mi. 
Amén.



Día 16
Cuando ores
Montse Silva

Hace poco leía un testimonio sobre un policía y su entrenador designado a comien-
zos de su carrera. El policía habla de este hombre como alguien que era muy duro, 
pero al mismo tiempo, fue alguien le dejó muy buenas lecciones sobre el caminar en 
la fe. Al comienzo de la jornada, el entrenador le dio una sola instrucción y esta fue: 
Durante el tiempo que estemos juntos, no tienes permitido hablar, a menos que yo te 
dé permiso. ¿La razón? Cuando tú estás hablando, yo no estoy hablando. Y cuando 
yo no estoy hablando, tú no estás escuchando. Y si tú no estás escuchando, enton-
ces no estás aprendiendo. Por lo que, tu meta durante este año de entrenamiento 
será: callarte, escuchar y aprender.

Y esta historia me dejó pensando en cómo muchas veces pensamos que no estamos 
escuchando la voz de Dios porque él está en silencio o distante… pero ¿te has puesto 
a pensar que tal vez no lo estás escuchando porque no has dejado de hablar?
Acompáñame a leer el siguiente pasaje que se encuentra justo antes del Padre
Nuestro, que es el modelo de oración que Jesucristo nos dejó:

“Cuando ores, no parlotees de manera interminable como hacen los gentiles.
Piensan que sus oraciones recibirán respuesta solo por repetir las mismas palabras 
una y otra vez. No seas como ellos, porque tu Padre sabe exactamente lo que 
necesitas, incluso antes de que se lo pidas.”
 Mateo 6:7-8 (NTV)         

Tu Padre sabe exactamente lo que necesitas, incluso antes de que se lo pidas… Y si 
el Padre sabe lo que necesitamos antes de que se lo pidamos, por qué no nos
acercamos a preguntarle: Padre ¿qué es lo que necesito?

Ciertamente muchos de nosotros tenemos la tendencia de acercarnos a Dios con 
una larga lista de todo lo que queremos que haga o nos dé, nuestro tiempo de oración 
es un constante pedir y hablar, decir amén y seguir con nuestra vida. Sin embargo, 
hoy quisiera hacerte una invitación diferente.



Día 16

Puede que durante este tiempo de ayuno tengas una petición especial o un objetivo 
específico, y definitivamente creo que es importante interceder por estas peticiones 
y rendirlas al Padre, pero ¿por qué no tomas este día para en tu tiempo de oración 
estar en silencio? Pregúntale a Dios qué es lo que necesitas hoy, este año, o durante 
este proceso; porque estoy segura de que él lo sabe mejor que tú y mejor que yo. 
Haz la pregunta y toma un tiempo en silencio para escucharlo. Sé que quiere hablar-
te.  Y cuando lo haga, toma tiempo para orar por lo que te ha revelado. Es probable 
que lo que necesitas, no es lo que tú piensas. Y es por eso que hoy vamos a ser 
intencionales en preguntar, y escuchar. 

Iniciemos este año con el pie derecho. En lugar de acercarnos a decirle a Dios cómo 
puede ser parte de nuestro plan para esta temporada, vamos a preguntarle cuál es su 
plan y cómo es que nosotros podemos ser parte. Escuchemos, y seamos obedientes. 
Padre, gracias por tu bondad, gracias por quien eres, gracias por tu amor. Dios, en 
este momento queremos escuchar tu voz, tu corazón. 

Sabemos que muchas veces en medio de la incertidumbre creemos saber la solu-
ción, la respuesta a todo y entonces te pedimos actuar conforme a lo que pensamos. 
Pero hoy, en humildad, queremos preguntarte a ti, quien todo lo ve y lo sabe, en quien 
podemos confiar y quien nos ama más que nadie: Padre ¿qué es lo que en realidad 
necesitamos hoy?

Toma este tiempo en silencio, escucha, y ora por lo que Dios revele a tu vida.



Día 17
 Nuestro Dios es bondadoso 
Pablo Silva

 La bondad de Dios es uno de los aspectos más hermosos y fundamentales de su 
carácter. En toda la Escritura y a lo largo de nuestras vidas, podemos ver cómo esa 
bondad se manifiesta de muchas maneras, incluso en los momentos más difíciles.

Primero, la bondad de Dios es un reflejo de Su naturaleza. El libro de los Salmos nos 
dice “Gustad, y ved que es bueno Jehová; Dichoso el hombre que confía en él.” 
Salmos 34:8 ( RVR1960) 

Este versículo nos muestra que la bondad de Dios no es solo un concepto, sino algo 
que podemos experimentar de forma personal y transformadora. Cada acto de amor, 
provisión y cuidado en nuestra vida es una muestra de esa bondad divina. Pero 
también nos dice que podemos disfrutar de su bondad, si confiamos en él.

Ahora bien, un ejemplo claro de Su bondad es la creación misma. Todo lo que 
vemos, desde el sol que nos calienta hasta el aire que respiramos, es un regalo de 
Dios. Él no solo creó un mundo hermoso, sino que también lo sostiene cada día, 
demostrando su cuidado constante y sin límites.

En segundo lugar, la bondad de Dios se revela en Su paciencia. A pesar de nuestras 
fallas y rebeliones, Él sigue siendo fiel y dispuesto a perdonarnos. Romanos 2:4 nos 
recuerda que la bondad de Dios nos guía al arrepentimiento. 

“¿O menosprecias las riquezas de su benignidad, paciencia y longanimidad,
ignorando que su benignidad te guía al arrepentimiento?” Romanos 2:4 
(RVR1960)

Es Su amor incondicional el que nos atrae y nos da esperanza de una vida nueva en 
Él.Finalmente, la bondad de Dios se ve en Su mayor regalo: su unigénito hijo Jesu-
cristo.. Nuestro Dios  Al enviar a Su Hijo,  mostró una bondad que supera todo enten-
dimiento. 



No solo nos dio lo que necesitábamos, sino mucho más de lo que merecíamos. La 
muerte en la cruz y su resurrección, son el mayor testimonio de que la bondad de 
Dios no tiene límites.

Por lo anterior quisiera que siempre tengas presente, que  la bondad de Dios es el 
fundamento de que podemos poner nuestra confianza en Él. Saber que Él es bueno 
nos dará paz en medio de las tormentas, nos animará a depender de Su provisión y 
nos impulsará a vivir siempre con gratitud. Es importante Que cada día podamos 
reconocer Su bondad en lo grande y en lo pequeño, y permitir que eso transforme 
nuestras vidas y de las personas que nos rodean , para Su gloria.

Oración: 
Señor Jesús, gracias, te damos por ese amor incondicional que tienes para nosotros, 
en donde día día nos recuerdas que eres un Dios lleno de amor y mucha bondad. 
Gracias, porque a través de tu misericordia nos ayudas a confiar en ti.
En el nombre de Jesús, Amén.

Día 17



Día 18
Pequeños  o grandes detalles 
Elsa Martínez

“De hecho, él les tiene contados aun los cabellos de 
su cabeza. No tengan miedo, ustedes valen más que 

muchos gorriones..”
Lucas 12:7 (NVI)

Quiero empezar por los grandes detalles por aquellos que quizá podamos ver 
diariamente y que notamos por el diario vivir, voy a mencionar algunos ejemplos, el 
primero de ellos puede ser la vida misma, al momento de despertar cada día y ver 
la luz, respirar ,caminar, ese es el mayor detalle (regalo ) y es la vida, otro detalle 
puede ser la salud, el tener un trabajo, tener familia, hijos , tener los recursos para 
pagar la escuela, un automóvil para trasladarnos y así podemos enumerar muchos 
más detalles que Dios nos da diariamente y por los cuales debemos estar agrade-
cidos.

 Ahora hablemos de los pequeños detalles, cuáles son? Tal vez sean tan pequeños 
que no alcancemos a percibir o ni siquiera nos damos cuenta que están ahí, quiero 
decirte que esos pequeños detalles son especiales para cada persona , Dios nos 
los personaliza, son esas demostraciones que Dios tiene  para cada uno de noso-
tros y Él así nos demuestra su amor y bondad.

Quiero contarte uno de los detalles que Dios tuvo para mi hace meses, fui a una 
farmacia a comprar un medicamento y vitaminas, y la vendedora me empieza a 
ofrecer mas cosas y realmente no era algo que ocupaba en ese momento pero le 
dije que si, y me sali un poco de lo que pensaba gastar y al momento de pagar me 
dice la vendedora , su cuenta salió en ceros, los productos son gratis y las dos nos 
quedamos asombradas hasta ella misma, y antes  en algún momento hubiera 
pensado ¡huy que suerte tuve!, pero no, ahora entiendo que no es cuestión de 
suerte , es por que Dios asi nos demuestra a través de algunas situaciones sus 
detalles, ese es un ejemplo pero puedo preguntarte ¿cuál ha sido el detalle que 
Dios ha tenido contigo y no te diste cuenta?



o quizás sí , ejemplo un día necesitabas pagar el ticket de estacionamiento y de 
pronto te faltaba una moneda y alguien te la dio, o tenías ganas de comer cierta 
comida y llegó alguien y te invitó , o tocaron a tu puerta y ahí estaba la provisión, o 
encontraste un espacio donde estacionarte cerca, o recibiste una buena noticia 
que estabas esperando pero no sabías cuando iba a llegar, o viste algo que te 
gusto pero no lo compraste y de repente alguien más te lo regala, ¡híjole! y así 
muchos y muchos ejemplos.

Fue suerte? , NO fue uno de esos pequeños/grandes detalles donde Dios te 
demostró su AMOR. 
 
Oración:
Gracias Dios te damos por ese amor tan grande que tienes para nosotros tus hijos 
que nos llenas cada día de regalos, ayúdanos a ser agradecidos siempre y darnos 
cuenta que siempre estás ahí. Amén.

Día 18



Día 19
¡Ajos y Cebollas!
 Ovidio González

¡Cómo echamos de menos el pescado que comíamos gratis 
en Egipto! ¡También  comíamos pepinos, melones, puerros, 
cebollas y ajos! pero ahora tenemos reseca la garganta, ¡Y 

no vemos más que maná!
Números 11:5-6 (NVI)

Ya se que no es un pasaje muy inspirador, al contrario. Aquí vemos al pueblo del 
señor mezclado con otra gente que salió de Egipto junto con ellos, quejándose; y 
no solo eso ¡quejándose hasta las lágrimas!
Tenían la bendición de haber sido liberados de su esclavitud, haber visto grandes 
milagros, ser sostenidos de manera milagrosa por mana, y lejos de estar agradeci-
dos por la bondad de Dios están quejándose hasta las lágrimas.

Están siendo preparados para convertirse en un pueblo, están en proceso de 
aprender a gobernarse, recibiendo instrucciones de todo tipo ¡hasta sanitarias! 
porque no sabían ser un pueblo o una nación, eran ¡esclavos!

Pero ellos no podían verlo, estaban ahí extrañando ¿cebollas? Y ¿ajos? ¿De 
verdad? Más adelante podemos ver que a pesar de disgustar a Dios, él es bueno  
y muy paciente con ellos les da carne hasta saciarse.
La bondad de Dios está ahí todo el tiempo, no dejemos que nos ciegue el deseo 
de las cosas que aún no tenemos. Créeme después del proceso estoy seguro 
tuvieron peces, melones, pepinos y todo por lo que lloraban y ya después ni caso 
les hacían seguramente.

Oración:
Padre muchas gracias por este devocional ayúdanos a mantenernos enfocados en 
las cosas que de verdad importan, en las cosas eternas y no perdernos en ¡pesca-
do ajos y cebollas! que hablemos cada dia contigo por el deseo de hacerlo y no 
solo para darte una lista de cosas que necesitamos o queremos. Te amamos Dios, 
gracias por ser nuestro Padre. Amén.



Día 20
La resolución perfecta
 Isabel Oliveira

“Porque yo conozco los planes que tengo para ustedes 
afirma el Señor , planes de bienestar y no de calamidad, a 

fin de darles un futuro y una esperanza.”
Jeremías 29:1 (NVI)

Estamos por concluir esta serie de devocionales, y es un buen momento para 
reflexionar sobre nuestros planes para el 2025. El inicio de un nuevo año trae 
consigo la emoción de nuevas oportunidades: decisiones que pueden transformar 
nuestras vidas, como nuevos trabajos, amistades o relaciones. Sin embargo, es 
crucial recordar que, como hijos de Dios, debemos buscar Su guía antes de dar 
cualquier paso.

Dios, nuestro Padre, conoce perfectamente el plan que tiene para cada uno de 
nosotros. Él nos ama, nos comprende mejor que nadie y desea lo mejor para nues-
tras vidas. Por eso, es esencial entregarle nuestro corazón, reconocer Su autoridad 
sobre nuestras decisiones y obedecer Su dirección, aunque a veces nos cueste.

La obediencia a Dios, incluso cuando parece desafiante, es siempre el camino más 
sabio. Las decisiones que tomemos en Su voluntad serán el esfuerzo de hoy que 
dará frutos abundantes en el futuro. Te invito a que confíes en Él, camines de Su 
mano y permitas que sea el guía de tu vida.

Oración: Señor, gracias porque nos amas y por siempre buscar nuestro bienestar. 
Te pido que nos ayudes a discernir tu voz, para que podamos saber cuál es tu 
voluntad en nuestras vidas. Guarda nuestro día, danos paciencia, sabiduría, creati-
vidad y amor por los demás. Te lo pido todo y agradezco, en nombre de Jesucristo, 
Amén.



Despedida
Lo lograste, terminaste 21 días de ayuno y oración. ¡Muchas Felicidades! 
Estamos orgullosos de ti.

Nos encantaría invitarte a continuar este año con Dios y su Iglesia.
No fuimos hechos para vivir una vida solos, así que si no te has conecta- do 
a un equipo o ministerio, te invitamos a ser parte.

También nos encantaría escuchar tu experiencia de estos 21 días ¿Cuáles 
fueron algunas cosas que te sucedieron? ¿Qué fue lo que Dios te habló?

Escríbenos a nuestro correo: conectate@substancechurch.com

Si conoces a alguien que necesita y pueda ser de bendición este devocional 
¡Compártelo!
Dios te bendiga.

Pastores Isaac & Lindsay Cortés.




